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わたしの目的は、日本および日本人とはいかなるも

のであるかをあなた方に紹介することです。経験豊か

な著述家のようにこれを成し遂げるのは、簡単なこと

ではありません。わたしは自分のことを外国語で表現

することに慣れていませんし、東洋の国民に生じるさ

まざまな社会事象を、まったく異なる歴史を有する西

洋の国民に説明する機会は、それほど多くはありませ

んでした。 

この困難な仕事をするにあたってのひとつの方法

は、日本と日本人についての私自身の個人的な印象を

あなた方に正確にお話しすることです。日本人は日本

に生まれ育ちながら、ひとつの国民として今も昔もこ

の国の理想に満ちた生活を送っています。これが実際、

本書でお話ししようとすることです。 

(後略) 
＜訳文は筑波大学准教授平田諭治氏にご協力いただきました＞ 

 


